zadtany B

Do czego stuzy

Profil zaufany to Twoj podpis elektroniczny, za pomoca ktérego
zatatwisz online wiele spraw urzedowych, np. ztozysz wniosek o 500+,
becikowe, ztozysz PIT, a takze zatozysz firme, wyrobisz dowdd osobisty
czy sprawdzisz swoje punkty karne.

Zyskasz tez dostep do Internetowego Konta Pacjenta, bezptatnej
aplikacji Ministerstwa Zdrowia. Tam szybko i bezpiecznie sprawdzisz
informacje o zdrowiu: swoim, swoich dzieci lub osoby, ktéra Cig

do tego upowaznita.

Wejdz namm i zaloguj sie profilem zaufanym.

Jak zatozyc¢ profil zaufany

Profil zaufany mozesz zatozy¢ albo online (przez swoje internetowe
konto w banku), albo osobiscie w urzedzie (bedziesz potrzebowac
dowodu tozsamosci).

online w urzedzie

Zaloguj sie na swoje o Zarejestruj sie w serwisie

i konto w banku i zat6z i pz.gov.pl
i profil zaufany online

Liste bankdw,
w ktérych mozesz
to zrobi¢, znajdziesz

e Nastepnie udaj sie do punktu
potwierdzajacego, np.

w serwisie pz.gov.pl — oddziatu NFZ,

— urzedu gminy,
Bank potwierdzi Twoja — urzedu skarbowego
tozsamos¢ — i juz! lub do innej placéwki

oznaczonej znakiem PZ.

Masz na to 14 dni

od momentu rejestracji.

Liste punktéw potwierdzajacych
znajdziesz w serwisie pz.gov.pl.

Mozesz tez pomina¢ pierwszy
krok i zatozy¢ PZ w urzedzie.

#¢ pacjent.gov.pl

AVAVA

Ministerstwo Zdrowia

@recepta

Wygodniej

Elektroniczna recepta to rewolucyjny produkt z obszaru
e-zdrowia i duze utatwienie dla pacjentow. E-recepty
pacjent nie zgubi, opcja telekonsultacji daje mozliwos¢
przepisania lekow zdalnie, kazdy lek mozna wykupi¢

w dowolnej aptece. Poza tym e-recepta jest zawsze
czytelna i mozna ja wypisac przewlekle choremu

na caty rok, jednoczesnie monitorujac jego leczenie.

lek. Agata Wawrzynczak
Przychodnie Lekarskie Swiat Zdrowia

;‘\ Bezpieczniej

Jako lekarze dostalismy fantastyczne narzedzie,

F ktore pozwala monitorowac przebieg terapii — mozemy
sprawdzi¢, czy pacjent wykupuje przepisane leki. Jest to
bezcenna wiedza, bo czesto sie zdarza, ze pacjenci nie
stosuja sie do zalecen i nie przyjmuja przepisanych lekarstw.

prof. dr hab. n. med. Przemystaw Kardas
kierownik Zaktadu Medycyny Rodzinnej UM w todzi

Pewniej w procesie terapeutycznym

E-recepta to przetom w leczeniu choréb przewlektych.
Czytelna informacja o lekach i ich dawkowaniu szybko
dociera do pacjenta i aptek, a leki mozna kupowac
oddzielnie w r6znym czasie i réznych aptekach. Nie trzeba
wracac do lekarza po wypisanie recept. Dzigki e-recepcie
mozna rozpoczyc leczenie juz po rozmowie telefonicznej
czy poprzez czat z lekarzem.

lek. Sylwia Dyk
PZU zdrowie, kierownik ds. Platform Medycznych

Fundusze Unia Europejska
Europejskie ) Europejski Fundusz
Polska Cyfrowa

Rozwoju Regionalnego




@recepta w pigutce

10.

0d stycznia 2020 recepty wystawia sie
obowiazkowo w postaci elektronicznej
(z wyjatkami wskazanymi w przepisach
— m.in. recept dla 0oséb o nieustalonej
tozsamosci, recept transgranicznych,
importu docelowego).

Kazda e-recepta jest zapisywana
w systemie e-zdrowie (P1).

Jedna e-recepta = jeden lek -

Maksymalnie 5 e-recept taczy sie
w pakiet @-FECEPL. --+eoovrerrnrrisniinitiitien e, .

ktéry identyfikuje dany pakiet e-recept.
Pacjent moze otrzymac go SMS-em lub
w wiadomosci e-mail. Zeby zrealizowa¢
e-recepte, pacjent podaje w aptece

ten kod oraz numer PESEL.

Kazda e-recepte z pakietu e-recept pacjent
moze zrealizowac w innej aptece, nie tracac
refundacji.

E-recepta obejmuje leki gotowe, w tym
psychotropowe i odurzajace (rpw) oraz leki
recepturowe zaréwno refundowane, jak

i nierefundowane.

Jezeli na wizycie domowej nie masz dostepu
do internetu lub systemu gabinetowego,
mozesz wystawi¢ recepte papierowa.

Masz dostep do statusu realizacji wystawionych
przez siebie e-recept. Jesli jestes lekarzem
specjalista, mozesz tez mie¢ dostep do recept
wystawionych przez innych lekarzy

pod warunkiem, ze pacjent wyrazi na to zgode

na swoim Internetowym Koncie Pacjenta, .-

a Twoj system gabinetowy bedzie do tego
przystosowany.

0d stycznia 2020 recepty pro auctore

i pro familiae mozesz wystawia¢ w wybranej
przez siebie postaci tj. papierowej

lub elektronicznej.

IR .}} Data realizacji: od 31.05.2019

Kod dostepu do e-recepty to 4-cyfrowy kod, ----- g

-

@recepta

10010172316993141033672942435380593264361040
ID: 2.19.840.1.113993.3.4424.2.7.14997.2.1

. -> Kod dostepu: 6500 Wystawiono: 28.05.2019
Pacjent: Pawetl Kowalski
Wystawca: lek. Nowak Agnieszka

PWZ lekarza 1234567
tel: +48322712745 (rejestracja)

Termin kontroli: 25 czerwca 2019 godz.14:00

Recepta1z3 00000000000000mm341785
Laroaks 2,5 tabl. (2,5 mg), R
28 szt. S

1 op. po 28 szt.
Dawkowanie: 1 x 1

Recepta2z3 00000000000mm104612634

Derundahl 10 mg tabl.

> 1 op. po 30 szt.

Odptatnos¢: 100%
D.S. 1x1 tabl. wieczorem.

Recepta3z3 00000000000000mm341785

Safixol duo 2,5 tabl. (2,5 mg),
28 szt. S
Data realizacji: od 31.05.2019

1 op. po 28 szt.
Dawkowanie: 1 x 1

Wejdz na pacjent.gov.pl i skorzystaj z Internetowego Konta Pacjenta

Na Internetowe Konto Pacjenta (IKP)
mozna sie zalogowac w serwisie

Masz pytania? Zajrzyj do poradnika ,E-recepta. Pytania i odpowiedzi”:

http://bit.ly/QA_erecepta

Jak zacza¢ prace z e-recepta

o zt6z wniosek o dostep do systemu e-zdrowie (P1)
za posrednictwem konta RPWDL. Instrukcje znajdziesz
na stronie http://bit.ly/podlaczenie_P1 )

o zaktualizuj oprogramowanie swojego systemu
:  gabinetowego o modut e-recepty (skontaktuj sie
w tym celu z dostawcg oprogramowania) -« -

e zacznij wystawiac e-recepty -+ .

Do wystawiania e-recept potrzebny jest elektroniczny podpis.
Jezeli wystawiasz juz e-zwolnienia i korzystasz z certyfikatu ZUS,
mozesz nim podpisac e-recepte. Jezeli nie masz certyfikatu ZUS,
skorzystaj z bezptatnego profilu zaufanego (pz.gov.pl)

lub ptatnego podpisu kwalifikowanego.

A jesli nie mam
systemu gabinetowego?

Wystawiaj e-recepty w bezptatnej
aplikacji Ministerstwa Zdrowia

in 1
Zalogujesz sie do niej profilem
zaufanym.

Planujesz zakup sprzetu IT

lub oprogramowania do wystawiania
e-recept?

Sprawdz mozliwos$¢ dofinansowania
na stronie nfz.gov.pl

Pacjent otrzyma e-recepte w postaci:

1 2

bezptatnego SMS-a
z 4-cyfrowym kodem
z systemu e-zdrowie (P1)

lub e-maila
z zataczong w PDF
informacja o e-recepcie

e-zdrowie @recepta

1001017231699314103367294; 059326436104 0

1243538
Wiadomos¢ 1D: 2.19.840.1.113993.3.4424.2.7.14997.2.1
wt. 28 maja 2019

Kod dostepu: 6500 Wystawiono: 28.05.2019

6500,/to kod e-recepty
Wwystawionej 28.05.2019.

Pacjent: Pawet Kowalski
Wystawca: lek. Nowak Agnieszka

PWZ lekarza 1234567

tel: +48322712745 (rejestracia)

Podaj w aptece kod
i swdj numer PESEL

Termin kontroli: 25 czerwca 2019 godz.14:00

Recepta 122 00000000000000mM341785

Laroaks 2,5 tabl. (2,5 mg), R
28 szt. s
Data realizacji: od 31.05.2019

1 op. po 28 szt.
Dawkowanie: 1 x 1

Recepta 222 00000000000mM104612634

Pacjent, zeby otrzymac e-recepte SMS-em
lub e-mailem, musi:

1. zalogowac sie profilem zaufanym na swoje
Internetowe Konto Pacjenta (IKP)

2. w zaktadce ,Moje konto” zaznaczy¢, ze chce
otrzymywac powiadomienia o e-receptach
SMS-em lub e-mailem.

Swoj3a e-recepte pacjent zobaczy na smartfonie,
komputerze lub tablecie.

3

albo
wydruku
informacyjnego

@recepta

01017:

'231699314103367294243538059326436104 0
1D: 2.19.840.1.113993.3.4424.2.7.14997.2.1

Kod dostepu: 6500 Wystawiono: 28.05.2019

Pacjent: Pawet Kowalski
Wystawca:  lek. Nowak Agnieszka

PWZ lekarza 1234567

tel: +48322712745 (rejestracia)
Termin kontroli: 25 czerwca 2019 godz.14:00
Recepta1z2 00000000000000mmM341785
Laroaks 2,5 tabl. (2,5 mg), R
28 szt. s

Data realizacji: od 31.05.2019
1 op. po 28 szt.
Dawkowanie: 1 x 1

Recepta22z2 00000000000mm 104612634

Derundahl 10 mg tabl.
1 0p. po 30 szt.
Odptatnosé: 100%

D.S. 1x1 tabl. wieczorem.

Wejd na pacjent.gov.pl | skorzystaj z Interetowego Konta Pacjenta

To jest rozwigzanie
dla pacjentéw, ktdrzy
nie korzystaja

Z Internetowego
Konta Pacjenta




